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DUOUS 1

CREMA DE CARBASSO/ COL-I-FLOR AMB
BEIXAMEL

MANDONGUILLES DE VEDELLA AMB SiPIA
FRUITA

DIVENDRES 2
SOPA DE PEIX AMB FIDEUS

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT AMB ENCIAM
| TOMAQUET

FLAM

DILLUNS 5
FIDEUADA DE PEIX

LLOM DE PORC A LA PLANXA MB ENCIAM |
PASTANAGA

FRUITA

DIMARTS 6
ARROS AMB TOMAQUET

FILET DE LLUC AL FORN AMB ENCIAM |
TOMAQUET

FRUITA

DIMECRES 7

TRINXAT DE COL | PATATA AMB BACO

PIZZA CASSOLANA AMB AMANIDA VARIADA
FRUITA

DIJOUS 8

MONGETA BLANCA AMB XORIC | HORTALISSES

TRUITA DE BOTIFARRA D’OU AMB ENCIAM |
BLAT DE MORO g

>

IOGURT Y »~ /N

DIMARTS 13
LLENTIES ESTOFADES AMB ARROS

TRUITA DE IORK AMB AMANIDA VERDA |
PANSES

FRUITA EN ALMIVAR

DIMECRES 14
PESOLS | PATATES SALTEJADES AMB ALLS

HAMBURGUESA DE VEDELLA PLANXA,
ENCIAM | PASTANAGA

IOGURT

BoTIFARRA MENJARAS

DUOUS 15
ARROS A LA MUNTANYESA

FILET DE BACALLA AMB ENCIAM | PIPES DE
GIRASOL

FRUITA

DIVENDRES 9

CREMA DE CARBASSA | PASTANAGA
GALL DINDI ESTOFAT AMB XAMPINYONS
FRUITA

DIVENDRES 16
CREMA DE PORROS

CUIXA DE POLLASTRE AMB PATATES XIPS
/OPC. AMANIDA

NATILLES

DILLUNS 19

MACARRONS A LA BOLONYESA (TOMAQUET I CARN
PICADA)

ESCALOPA MILANESA AMB ENCIAM
FRUITA

DIMARTS 20

CIGRONS ESTOFATS (XORIC | HORTALISSES)

CROQUETES | BUNYOLS DE BACALLA AMB
AMANIDA

IOGURT

DIMECRES 21
ARROS | QUINOA AMB TOMAQUET

FOGONER AL FORN AMB PATATES PANADERA
| PEBROTS

FRUITA

DUJOUS 22

MONGETES VERDES, PESOLS | PASTANAGA
AMB PATATES

TRUITA DE TONYINA AMB ENCIAM |
TOMAQUET

FRUITA

DIVENDRES 23

SOPA JULIANA AMB PASTA

CANELONS AL GRATEN AMB BEIXAMEL
FRUITA

DILLUNS 26
LLENTIES AMB HORTALISSES

TRUITA FRANCESA AMB ENCIAM | PASTANAGA
RATLLADA

FRUITA

DIMARTS 27

GALETS AMB BEIXAMEL

LLOM AL FORN AMB SAMFAINA
FRUITA

DIMECRES 28
ARROS PAELLA

MEDALLONS DE LLUC AMB ENCIAM |
PASTANAGA

IOGURT
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